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قال رسول الله صلی الله عليه plwg‏ : 


- 253% . ۰ 2 سے ووب په د سۇلۇس 42« 
G‏ من شَيءٍ JEI‏ في میزان المؤمن يَومٌ القيامة من حسن الخلق. 


( صحيح إبي داود) واته: خؤشهويست 
(صه لات و سەلامی خوداى لەسەربێت) 
دەفەرمووێت: هيج شتێک ئەوەندەی 
ره‌وشت جوانیی؛ كران و سهنكين نييه 
لەسەر ته‌رازوو» له رؤڑی دوايى دا. 


هيوادارم له ریگه‌ی نهم وشانه‌وه. ئاراميى و هؤشياريى 
و که‌وین بدؤزيتهوه. تهمهننا دەکەم ئەم کتیبه, 
هاندەرێک بێت بو ئەوەی خؤتت خۆشبوێت و به‌رده‌وام 
ههولى فیّربوونی زياتر بدەیت و موسو لمانيكى باشتر 
بيت. خوداء تيوه به باشترين شێوه هيدايهت بدات و 
دين و دنیاتان لەسەر ئاسان بكات. 


—~2 fo 


| hope you find peace, wisdom, and love 
through these words. | hope this book 
inspires you to love youreelf, educate 
yourself and become a better muslim. may 
allah gujde you toward that which best while 
making your dunya and your deen easy for 
you . 


ئەگەر درۆت كرد ترسنؤكى. 

ئەگەر که‌سیکی بهريرسياريهتيت 

لەسەر شان نییه. هێشتا ھەر مندالى! 

ئەگەر بێت وايه مال و سامان بهختهودرت دەكەن 
كهمزديت. 

ئەگەر له مەرگ تو قيويت 

بۆ دیده‌نیی يهزدانت ئامادە نيت. 


سړک 


If you lie, you are a coward. 
If you're a man without responsibilities, 


you're still a boy. 
If you think money will make you happy, 


you're a fool. 
If you fear death, you aren't ready to meet 


your lord. 


مردن تی لەبیربوو؛ ئەری تۆ مردنت له‌بیربوو؟ 


مىچى 


Death remembered you, 
but did you remember death? 


يتنج جار نویژکردن ثاره‌زوومه‌ندانه نییه › ئەركە › 
ئاراميە. 


بەرپرسیار دەبیت و ئەرک دەگريەئەستۇ. 


~ka 


Praying five times is not optional, it is a duty, 
it is peace. 

You are accountable and you will be held 
responsible. 


ئێمه فريشته نین › به لام SOLS‏ به‌ره‌و خێر و جاكه 
ددرؤيين › ته نیا 944 GIS‏ دەبین به باشترین فريشته. 


سپلکف 


We are not angels, but when we walk 
towards righteousness, only then we become 
better than angels. 


خودا زور دلسوزه. تا ئەو راده‌یه‌ی پیلانه‌کانت 
تیکدەشکینی › بەر لهودى ئه‌وان تيكت بشکینن. 


كغغ« 


God is so faithful that He will wreck your 
plans before they wreck you. 


هدموو ڕؤژێک په‌یوه‌ندی له‌گه‌ل قورئان ببه‌سته. 
بيخويّنهوه؛ لهبهرى بكه. تییبگه و بیلیوه. 

قهينا با جدند دێڕێک› يان جوزئێک. يان تهفسيرهكدى 
بێت › نهكدى ¬ تاكوو لەگەل قورئاندا ئاوێزان 


صم 


Everyday establish a relationship with the 
Quran. Read, memorise, understand, recite. 
Whether it be a few lines every day or a 
complete juz or tafseer. 

Do not sleep until you have maintained a 
relationship with 

God's words. 


شوكر ئەو كاتهيه له هه‌ژاریک ده‌ړوانی نه ودک 
دەوڵەمەندێک. 


29 


Shukr is when you look at the poor, not at 
the rich. 


زؤرجار ئامادەین هاورئ و خیزانه‌کانمان سهرسام بکەین 


به براندهكانى وه‌ک گوچی و ئايقى و رؤليكس. 
بهلام کەی خودا له خؤمان رازى دەکەین 
به‌کردنی كارى جاكه. 


4 


Rg 


We are often ready to impress our friends 
and family with our wealth by flexing brands 
like Gucci, ۱۷ and Rolex but when will we 
please the Almighty by giving charity? 


خێر و بەرەکەت له زمانى سوياسكوزارى دايه؛ هه رچه ند 
سوپاسگوزارتر بى › نیعمه‌ته‌کان زياتر دەبن. 


20 5 


The quality of blessing is in shukr. The more 
you are grateful, the more your blessings 
increase. 


› بهراستى ئیسلامت خۆشدەوێت‎ Sls 

به سووننه‌ت خۆت دهرازینیه‌وه. 

ڕێز له په‌یامبه‌ره‌که‌ت (#) ده‌گری و يهرؤش ده بیت بق 
بینینی په‌روه‌ردگارت. 


20 > 


When you truly love Islam, you adorn 
yourself with the sunnah, you admire the 
prophet and are eager to meet your lord. 


خټر و بەرەکەت له زمانى سوپاسگوزاری دایه. ههرجهند 
سوپاسگوزارتر بى › نيعمهتهكان زیاتر ددبن. 
4 
د سفجكد »2 
The quality of blessing is in shukr. The more‏ 


you are grateful, the more your blessings 
increase. 


ن له ئیسلامدا Sog‏ شاژنێک مامه‌له‌ی له‌گه‌ل دەکرێت › 
نەک که‌متر. 


په کا یہ 


A woman in Islam is treated like a queen, 
nothing less. 


ده ‌شئ ده ستت به شتگەلی مادديى OK‏ 


كج و وەسوەسەی شەیتان ده ورت بتەنن› 
بهلام من خودام دەوێت› شاژنی خؤم و جیهیشتنی 
ئامانجە راستهقينهكدم بەر لەوەی مالئاوایی بكەم. 


29 
You can have the materialistic things, the 
girls and the devil's whispers. 
But | want Allah, my queen and to leave a 
real purpose before | depart. 


عه‌قلت به‌هه‌موو شتێک باوەر ده کات كه پیی دەڵێیت. 
حو شه‌و 3 یستم ئيسلامى يى ببەخشە. 
+ 
د Rg‏ 
Your mind will believe everything you tell it.‏ 


Feed it faith, feed it truth, feed it the love of 
Islam. 


خؤشهويستى من بۆ adi‏ جيهانه کانییه , وەک چون 
جيهانيش بۆمن وایه . به لام من تؤم بۆ ههميشهيى 
خۆشدەوێ› هەروەک هی توش بؤمن. 


2 fo 


My love for this world is as temporary as this 
world is to me. But my love for you is 
eternal, just as you are to me. 


نابێت حەلال و حەرام Sog‏ یەک لات ئاسایی بێت › 
نابێت لەیەک کاتدا ریگه‌ی خودا و شەیتان بكريت. 
سعيّفکف 
This halal/haram ratio shouldn't be‏ 


normalised. You can't hold hands with Allah 
and Shaytan at the same time. 


فلتەر و ماکیاڑ وات لئ ددكهن وینه‌یه‌کی نموونەيەت 


هەبێت› به لام من ده‌مه‌وی به خه‌وش و نهنكييهكانتهوه 


وو ج 
Filters and makeup make you look picture‏ 


perfect, but | wanna fall in love with your 
imperfections. 


خودا فريشتهكانى به كاملى ئافراندوون › که‌چی هيّشتا 
له خوار ئێمەوەن... 
هه‌رگیز پرسیوته بۆچى؟ 
4 
قوف 
The angels are perfect yet Allah still made‏ 


them inferior to us. 
Ever wondered why? 


کاتێک بريارى گرنگمان هديه بیدەین له ژیانداء 
نیمه سدره تا يتو يسنه به‌دوای رینوینی خودا بگه‌ریین › 
چونکه نهو ده‌زانیت باشترین بو نیمه چییه. 


4 


When we have important decisions to make 
in life. We should firstly seek the guidance of 
Allah because He knows what is the 
absolute best for us. 


بەیانیان؛ 
هه موو جيهان دهدخدويّت جكه لهو دلدارانه به بێداری 
ده‌میننه‌وه و چیرؤک بو خودا ده‌گیر نه‌وه. 
+ 

لوف 

Fajr: 

The whole world 5۱6605 except for lovers 

who stay awake telling stories to God. 


كه بؤتۆ نهبووء تۆ لەبیرنەکراوی؛ خواى كدوره پلانی 
جياوازى بو ئێوه داناوه. 
4 
Se‏ لن 
It wasn't meant to be.‏ 


You're not missing out. 
Allah has different plans for you. 


› ژیانی دونيا بێزاركەر دەبێت‎ 
ھەر جارێک ددست ددكهم‎ 
به خويّندنهوه ده‌رباره‌ی به‌هه‌شت.‎ 
+ 
لوف‎ 
The life of this world starts to become boring 
every time | start to read about Paradise. 


خودا شهو olSos‏ بەرؤڑ 


چی واددكات بيربكهيتهوه ئەو سهختييهكان ناگۆڕێت بؤ 
بەختەوەری؟ 
سه یس 
4 
Allah turns night into the day, what makes‏ 


you think He can't turn hardship into 
happiness? 


ئەگەر پیاویک نهتوانيّت بو نويّز رابه‌رت بێت› چۆن 
ددتوانيّت له ژیاندا سهركردايهتيت بكات؟ 


+ 


تيف 


If a Man can't lead you in Salah, How can he 
lead you in Life? 


905 کورانه‌ی به باشترين o gui‏ له‌گه‌ل دایک و 
خوشکیاندا مامهله دەكەن › 
دەبن به باشترين هاوسه‌ر. 


مسق ېږک 


Boys who treat their mothers and sisters the 
best, will make the best husbands. 


ودلامى دوعاكانت هه‌رگیز دواناکه‌ون. 
هدميشه لەکاتی I‏ ديّنه دى. 


+ 


es‏ تە 


‘The answer to your Dua is never late. 
It is always on time. 


خواى كهوره بئ مرۆف › ھەر خوايه؛ aas‏ مرۆف به‌بی 
خوا هيج نييه. 


~ka 


Allah without man is still Allah, but a man 
without Allah is nothing. 


به يهجهوه(حيجابهوه)من ده‌بینریم 
بهلام بهبى 0945 من شاراودم و نابینریم. 


مىچى 


In the veil | am seen, but without it | am 
hidden. 


ردنكه هه‌موو ڕۆژێک alu‏ بيس بێت› به لام 
هه‌موو شهويّك تؤبه ده که م. 


~a 


My heart may get dirty every day but | repent 
every night. 


من مرۆفم › من لاوازم. 
من دوورم له كدمال. 
هه له دەکەم. 
به لام تا ئه‌ و كاتهى بمتّنمهوه 
به لام هه تا ئه‌و جیکایه‌ی که له‌که‌ل خودا راستگۆم› 
مەنزلم به‌هه‌شت دەبێت. ۱ 
سیم 
ہے 
am human. | am weak.‏ | 
am far from perfect.‏ | 
make mistakes.‏ | 
But as long as | stay sincere with God, my‏ 
destination will remain in Paradise.‏ 


مادەم خواى گەورەت هديه › 


جۆن هه‌ست به ته‌نیایی ده‌که‌یت؟ 


If you have Allah, how can you ever feel 
alone? 


pied 7 سی‎ 


وا پەشیمانی دەتخوات› ئه‌مه سزايهكه له خؤ ته وه. 
له‌خوت خؤشبه بەر لەوەی خؤت وێران بکه‌یت. 


مىچ 


Regret cats you up, a punishment from 
yourself. 


Forgive yourself, before you ruin yourself. 


ئەگەر نهو نه‌توانی پەیوەندی خؤى له‌گه‌ل يه زداندا 
بپارێزێ › 
چؤن ده‌شی له‌گه‌ل تۆدا يهيوهنديهكه بپارێزێ؟ 


~ka 


If he/she can't maintain a relationship with 
Allah, how will he/she maintain a 
relationship with you? 


به میهره‌بانی و خو شه‌ویستیه‌وه مامه‌له له‌گه‌ل دایک و 
باوکتان بکه‌ن ؛ منداله‌کانتان سه‌یرتان ده‌که‌ن و فێر دەبن 
و به هه‌مان o gui‏ مامه‌له‌تان له‌گه‌ل دەكەن. 


22> 


Treat your parents with kindness and love, 
your children will watch and learn, and treat 
you the same. 


ئەوانەی به‌هه‌شتیان ناوێت › لێیان بگه‌ری با بخەون › 
ته‌نها خواى گه‌وره ده‌توانیّت يارمهتييان بدات؛ بەلام 
ناويان لهبير مه که له‌کاتی نزاكانت. 
4 
Lge‏ 
Those that do not want Heaven.‏ 
Let them sleep, only Allah can help them.‏ 


But don't forget to mention their name in 
your Duas. 


ھەر مرو فیک كه لەسەر ئەم زدوييه دەروات › 
توانای گه‌یشتن به به‌هه‌شتی هديه. 
هه‌ندیکیان هه‌رگیز هه‌ول نادەن. 


+ 


کچھ 


Every single human to walk this earth has 
the potential to attain Jannah. 
Some just never try. 


هه‌ندیک منيان خۆشدەوێت 
هەندێک رقيان لیمه . 

کی به‌لایه‌وه كرنكه؟ 

خوای گه‌وره له‌گه لمه. 


Some love me, 
Some hate me. 
Who cares? 
Allah is with me. 


که‌وهه‌ره‌کان به شاراوه‌یی خۆیان دهدهيلنهوه, 
پاکن , به Lads‏ نا نرخێندرێن› جوانن. 


تۆ گه‌وهه‌ری. 


+ 


قوف 


Gems keep themselves hidden, they are 
pure, priceless, and beautiful. 


You are the gem. 


به ڕێز و كهرامهتهوه مامهله له‌گه‌ل ههموو کەسێک 
بکەن › سهردراى جياوازى فهرههنك و «Gas‏ 

ړه گه ز. رەچەلەک . 

له كؤتاييدا هه‌موومان مروفین. 


كغغ« 


Treat everyone with respect and dignity 
despite the differences in culture, religion, 
race, or gender. 


We are all humans at the end of the day. 


چاوت agaa‏ به لام کویریت» 
فێربه به دل ببينى. 


ہس وه 


You have eyes but you are blind. 
Learn to see with your heart. 


خەمی ڕۆشتن به چەپ يان راست مه‌خو , 

بان بق سه‌ره وه يان خوارەوە. ئەمانه گرنگ نین. 
ته نها بهرددوام به له ڕۆیشتن› به هه‌موو تواناته‌وه 
به‌رده‌وام به له وله ار 

له كؤتايى ھەر روژیکدا. 

داوای هیدایه‌تی خوای که وره بکه 

و به‌رده‌وام به له رویشتن. 


سپٌکف 


Don't worry about going left or right, up or 
down, just keep walking, keep trying your 
best. 

At the end of each day, ask for Allah's 
guidance and keep walking. 


ئیسلام پټمان ده‌لیّت گومانی باشترين شتهكان 
به‌خه لکی ببەین كهجى نیمه برياريان لەسەر ده ده ین 
خێراتر له جاوتروكاندنيكدا 

ئەرێ ميمه بو وا ده‌که‌ین؟ 


22> 
Islam tells us to assume the best in people 


yet we judge quicker than a blink of an eye. 
Why do we do that? 


چاره‌سه‌ری كيّشهكانمان ۱4۰۰ سال بەر له ئێستا 
خرانه‌روو. 

gal‏ نیک بی کلتوری ئێمه glide‏ جیهیشتنی هه‌یه 
لەسەر ردفدى کتیبه‌کان تا تؤزى له‌سه‌ربنیشیت, له‌بری 
نه‌وه‌ی لێى تیبگه‌ین و جیبه‌جیی بکه‌ین. 


2 Ko > 


The solution to our problems was introduced 
to us 1400 years ago, however our culture 
tends to leave it on the bookshelf collecting 
dust, rather than understanding it and 


applying it. 


رقت له ajas‏ بێت› 

به لام رقت لهو که سه نهبيّت که هه له ده‌کات. 
ردخنه له قسه بگره» به لام ڕێز له قسه‌که‌ر بكره. 
نه حَو شییه‌که له‌ناوبه , نەک نه خؤ شه ‌که. 


+ 


د 24 


Hate what is wrong, don't hate the one who 
errors. 

Criticise speech but respect the speaker. Kill 
the disease, not the patient. 


له كاتيّكدا ههمووان ناواته‌خوازین. 
ببينه پاشا يان شاژن › 

ياشاى هەموو ياشاكان (خودا) 
چاوه‌ریّی ده‌نگی ئێمەیە. 


fo‏ كە 


While everyone wishes to become a king or 


queen, the king of all kings awaits for our 
call. 


و سە س 


د هغهو یں £ دې مل 


جۆن ئەوەندە كهمزديت که نویژه‌کانت پشنگوی دەخەیت 
یو مهم دنیا كاتييه؟ 

هه سته به‌رگه‌ی 0945 ناگرم كه بتبينم ئازارى خۆت 
رددديت. 


هه‌سته ده‌ستئو ێژ هه لگر ه ؛ چاوه‌ریی تۆم. 


22> 


How foolish have you become to leave your 
Salah for this temporary Dunya? 

Get up, | can't bear to see you harm 
yourself. 


Get up, make wudu, I'm waiting for you. 


هاوسه‌ره که م لەوانەیه ئێستا نويّذ و دوعا بكات 
بەتەنیا و بير له وه بکاته وه كه ته‌واوی زيانى به ته نها 
بمێنێتەوه. 
ببوره ئازیزم...خوا نیّمه‌ی به جووت دروستكردووه. 
ویک یہ 
A~‏ 
My wife probably out there praying Fajr‏ 
alone and thinking about staying single for‏ 
life.‏ 
Sorry boo, Allah made us in pairs.‏ 


بتفيزيهتى زۆر سه‌رنجراکیشه. 

ئەو مرۆقانەم زۆر خؤشددويّن كه كارانيكى زور دەکەن و 
وشهيهكيش دهربارديان ناڵێن. 

نهو مرؤقانهى که کرده‌وه‌کانیان له جياتى ئەوان قسه 


دەكەن. 
نه‌و مرؤفانه دلخوازترینی منن. 


20 
Being humble is so attractive. 
| love people that do a lot and don't speak a 
word. 
People that just let their actions speak for 
them and are laid back. 
They are my favourite type of people. 


من له لای چەپ و لای راست نيح. 
من له ناوهراستم › شوێن ئیسلام ده که وم › 
gan‏ لدەدەم ريكدى راست بكرم. 


سىرى 
I'm not on the left side or the right.‏ 
I'm in the middle, | follow Islam, trying to‏ 
follow the straight path.‏ 


بو هەندێک كەس ئيسلام هيج نييه جگه له... 
یاسا و ریّساکان؛ حدلال و 

حدرام: به لام بۆ نهوانهى تێدەگەن › 

دیدیکی ته‌واو و بئ كهموكورييه بو ژیان › 
ریگایه‌کی راسته که مرۆف بهردو به‌هه‌شت ده بات. 


22 


To some, Islam is nothing but rules and 
regulations, halal and 

haram. 

But to those who understand, it is a perfect 
vision of life, a straight path that leads to 
paradise. 


کیّشه‌ی راستهقينه ئایین نييه. 
بهلكو نهبوونى مه‌عریفه‌یه يان جیبه‌جینه‌کردنی 
نمو مه‌عریفه‌یه كه ستەم ده‌کات. 
یی 
‘The real problem isn't ۰‏ 
Rather it is the lack of knowledge or the lack‏ 
of application of that knowledge that‏ 
oppresses.‏ 


بۆ هه‌ندیک كەس ئيسلام هيج نييه جگه له... 
یاسا و ڕێساكان› حەلال و 

› به لام بو ئەوانەی تێدەگەن‎ «alam 

ديديكى ته‌واو و بئ كهموكورييه بۆ زیان. 
ریگایه‌کی راسته كه مروّف به‌ره و به‌هه‌شت ده بات. 


په عا سي 


To some, Islam is nothing but rules and 
regulations, halal and 

haram. 

But to those who understand, it is a perfect 
vision of life, a straight path that leads to 
paradise. 


كيتشهى راستهقينه ئایین نييه. 
به لكو نه‌بوونی مەعریفەیه يان جیبه‌جینه‌کردنی 
نه و مه عريفه‌ يه که ستەم ده‌کات. 


~ka mn 


'The real problem isn't religion. 

Rather it is the lack of knowledge or the lack 
of application of that knowledge that 
oppresses. 


| SIE T SET 


بۆ هەندێک كەس ئيسلام هيج نييه جگه له... 
یاسا و ریساکان. حه لال و 

حەرامء بەلام بۆ ئەوانەی تێدەگەن › 

ديديكى تەواو و بێ كهموكورييه بو ژیان› 
ریگایه‌کی راسته كه مرۆف بەرەو به‌هه‌شت ددبات. 


~ka 


To some, Islam is nothing but rules and 
regulations, halal and 

haram. 

But to those who understand, it is a perfect 
vision of life, a straight path that leads to 
paradise. 


کیشه‌ی راسته‌قینه ئایین نييه. 
بەلکو نهبوونى مه‌عریفه‌یه يان جیبه‌جینه‌کردنی 
ئەو مەعریفەیه که ستەم ده‌کات. 


mao 


"The real problem isn't religion. 

Rather it is the lack of knowledge or the lack 
of application of that knowledge that 
oppresses. 


نيكهرانيهكانت كؤتايى دێن كاتيك روژه‌که‌ت به 
فهجر(نويّؤى بەیانی) دەستپێدەکەیت و 
به عيشا (نوێژی عیشا) کوتایی پێدێنیت. 


مدعف 


Worries end when you start your day with 
Fajr and end your day with Isha. 


من ده‌بینم ژنان و بياوان بهربهردكانيّتى یەکتر دەکەن › 
چه‌نده گەمژەن › 
ئێوه Sog‏ يه ‌کتر نين به لكو بو ئەوہ درووستكراون تا 
يهكتر تەواو بكەن. 

+ 


قوف 


| see men and women competing with each 
other. How foolish have you become; you 
are not the same. 

Rather, you were made to complement each 


other. 


بهندى نيوان بياو و ژن ريشالى كؤمه لكايه. 
مهرجى 945 به‌نده هاويهيوهندى 
راستەوخؤیی له‌که‌ل خودى كؤمهلكا هه يه 


مىچ 


The bond between men and women is the 
very fabric of society. 
The condition of that bond has a direct 


correlation with the condition of the society 
itself. 


ئەوانەی تؤيان له خوداى خؤيان 
خوشتر دەوێت› کوټر دەبن. 


22-9 


Those that love you more than they love 
Allah, become blind. 


7 وى‎ 7 ١ 
ras 


Sal gaa‏ هو شیارانه بده 
تاكوو هه‌موو S355)‏ موسلمان بيت. 


سی ریسم 


Make a conscious effort 
to be Muslim every day. 


بياوان سهرسامن به من و 

ژنانیش دديانهويّت لەگەلم بن › 

به‌لام من زيانى پیغه‌مبه‌رانه هەڵدەبژێرم و 
ثاره‌زووم له شادومانیه‌کی ھەميشەييە. 


20 


Men admire me and 

Women want to be with me, 

but | admire the Prophet's life and desire an 
eternity of happiness. 


بهبى تهندروستييهكى باش 

بؤيه جەستەت يان ده‌روونت پشتگوی مه‌خه. 
يارمهتيى خؤت بده. ئەگەر نهتتوانى, 

هيّز له خواى گه‌وره داوا بكه. 


په غا سي 


You can't enjoy your wealth without good 
health, so do not neglect your body or your 
mind. 

Help yourself. If you can't, seek strength 
from Allah. 


پیّغەمبەرمان (#) چیشتی لیده‌نا. مالى پاک ده کرده وه و 
Soy {‏ کارەکەرێک مامەلّەی لەگەل هاوسهردكانى 

| نه‌ده‌کرد. بهلكو Sog‏ هاوبه‌شیک مامه‌له‌ی له‌گه‌ل 
| ده‌کردن . 

(cos i‏ وه‌ک محمد(#) به. 

| 


Our Prophet cooked, cleaned, and took out 
the trash. 

He didn't treat his wives like maids. 

He treated them like partners. 

Be like Muhammad. 


پەیوەندیلەدەرەوەی هاوسهركيرى کور و كج له 
ئێمه باوه‌رمان به پابه‌ندبوون و شهردف هديه. 
+ 
هعە ىھ 
Relationships outside the realms of marriage,‏ 


they are forbidden in Islam. 
We believe in Commitment and Honour. 


ئەگەر نزاکانمان بی ودلام مانه‌وه ؛ 
LL‏ هدركيز بيرى لیده‌که‌ینه‌وه كه لەوانەیه له 
بەرژەوەندی خۆمان بيت؟ 

له‌وانه‌یه ڕۆژێک بێت سوپاسگوزاری خوابيت: بق ئەوەی 
ههموو شتیکی پینه‌داویت كه نزات بۆی کردوه 


2 9 


If prayers remain unanswered, do we ever 
reflect that it may be for our own good? 
Maybe one day you'll be thankful to Allah for 
not giving you every single thing that you 
praved for. 


حيجاب بو جەستەیە› حەيا بۆ رؤحه. 


22 


Hijab is for the body. 
Haya is for the soul. 


له ئیسلامداء 
حيجاب فه‌رزه. 
نوێژ فه‌رزه. 
زدكات فەرزە. 


In Islam, 

Hijab is fard, 
Salah is fard, 
Zakat is fard. 


هدركيز مامهلدم لدكدل هيج شتیکدا نهكردووه 
له نه‌فسی خۆم سه ‌ختر بوو بێت› 
كه ههندتى جار يارمهتيم دەدات و 


هه‌ندیک جار دزژايه‌تيم ددكات. 


2 جس‎ 
Never have | ever dealt with anything more 
difficult than my own nafs, which sometimes 
helps me and sometimes opposes me. 


موسو لمانى راستهقينه له ياشمله باسی كەس ناكات › 
يان بروپاگه‌نده‌ی ناراست و بيركردنهودى خراپی 

07 كەس‎ (50 Ls you 

بهلكه ردفتارى له‌گه‌ل هه‌موواندا بەڕێزهە› ڕێز و شكؤى 
خهلكى لا گرینگتره. كرينك نييه ره‌نگی پێستیان چۆن و 
این و ره‌گه‌زیان چۆنبێت.. 


20 > 


A True Muslim does not backbite, create 
false rumours or thinks ill about someone. 
Rather he treats everyone with respect, 
dignity and assumes the best in people, no 
matter the colour of their skin, their religion 
or gender. 


فێربه کۆنتڕۆڵى ئارەزووەکانت بکه‌یت › 
مههيله ئاره زووه کانت کؤنترِؤلت بكەن. 
گەورەی رؤحت به. نەک كؤيله. 


مىچ 


Learn to control your desires, do not let your 
desires control you. 


Be the master to your soul, not the slave. 


ههموو که‌سیک شايهنى 0.944 نييه, 
که‌سایه‌تیت ببينن . 
لییان گه‌ړئ با وابزانن تق وشكى, 
کی بدلايهوه گرنگه؟ 
+ 
i>‏ 
Not everybody deserves to see your‏ 
personality.‏ 


Let them think your dry. 
Who cares? 


خؤشهويستى براكان هدميشه دەتپارێزێت. 
خؤشهويستيى خوشکه‌کان هه‌ميشه به دواتدا دێن. 


+ 


یړ کد 


A brothers love always protects you. 
A sisters love always follows you. 


تۆ به شيوه‌ يه کی جیاواز دهدرهوشئيتهوه کاتێک... 
فه‌جر ( نويّزى به‌یانی ) ددست پێدەکەیت. 


2 fos 


You glow differently when you start your day 
with Fajr. 


ره مه زان بيرت ده که م. 


په عا سب پل 


Ramadan i miss you. 


ته نها لەبەر ئەوەی که سیک هه له دەکات: 
ماناى ئه‌ وه نييه كه تؤ هه‌له‌یه‌کی تر بکه‌یت. 


~ka 


Just because someone does wrong, doesn't 
mean you do another wrong. 


زيان وه‌ک کوپیک جاى تال وايه. 
يمان و نويّز و ئارامگرتن... 
Sog‏ كلبه شه‌کر ه‌کانی وان › 

که و چکه که له ده‌ستتدایه. 


خؤت كۆنترۆڵى شيرينيهكه ده‌که‌یت. 


مىر 


Life is like a bitter cup of tea. 

Iman, Salah & Sabr are the sugar cubes. 
‘The spoon is in your hand. 

You control the sweetness. 


موسلمان بوون نازناو نييه, 


ئیسلام تەنھا ئایینێک نييه › 
شيوازى زيانه. 
قورئان ته نها کتێبێک نییه, 


پەیامی خودايه بق مرؤفايهتى. 


مىچى 


Being Muslim is not a label, it is a 
responsibility. 

Islam is not just a religion, it is a lifestyle. 
Ouran not just a book, it is God's message to 
mankind. 


خەمێک كه دەتگەرێنێتەوە لاى خواى كهوره 
باشتره له خۆشییەک که لیّیت دوور ده خاته‌وه. 


مس هوې 


Sadness that brings you back to Allah is 
better than happiness that takes you from 
him. 


تۆ ous‏ تا shaa‏ کەسێک بروشینی . له كاتيكدا خواى 
كهوره كو ناهه‌کانیان به شاراوديى دەهێڵێتەوە؟ 


سکم 


Who are you to expose someone, while 
Allah keeps their sins hidden? 


من له ڕۆژئاوا(ئەوروپا) له دایک بووم 
بهلام (بانك) بوو منى خسته 
خو o gaius gai‏ له‌گه‌ل رؤزههلات. 


یا ق 


| was born in the west, but the Adhan is what 
made me fall in love with the east. 


چاوه‌ریی که سیک مه‌که كه كولت بو بهینی» 
له باخچەی خؤتدا كول بروینه و روحى خؤتى 
پێبرازێتەوە. 

meka 
Don't wait for someone to bring you flowers. 


Plant your own garden and decorate your 
own soul. 


دەبێت سه‌ره تا فیّری خؤشويستنى خودای گه‌وره بى. 
پێش ئەوەی فێر بيت منت خۆشبوێت. 


ررك 


You must learn to love Allah first, before you 
learn to love me. 


كجدكه بوونى هديه. 

تمووحی هه‌یه . بهلام خاکه‌رایه › 
خوینده‌وار و بیرکراوه‌یه. 
لەگەڵ کوران ناچیته دەرەوە. 
به يياوان نالئ زبڵدان › 

945 بیگه‌رد و ياكه. 

944 شاكجه. 

بهلئى, ئه‌ و بوونى ههیه. 
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She Exists. 


She is ambitious but humble. 

She is educated and open minded. 
She doesn't gossip or backbite. 
She doesn't go out with boys. 

She doesn't call men trash, 

She is modest and pure. 


She is a Queen. 
Yes, She Exists. 


تا خواى كهوردت هەبیّت › 
هه‌رگیز هه‌ست به تهنيايى ناکەیت. 
فريشتهكان هه‌ميشه لدكهلتن. 


m2 Kos 


As long as you have Allah, you will never 
feel alone. 
The angels will always keep you company. 


پێغەمبەر(‰) ژیانیکی ساده ژیا. 
هه‌ژار نه‌بوو. دلى نهو دهولهمهندترين بوو. 


The Prophet lived a simple life. 
He was not poor, his heart was the richest 
amongst us all. 


ئەوەندە خۆت خۆش بويت که نهوه بزانيت 
ددجيته به‌هه‌شت › به لام تاكاداربه 


زۆر خۆشویستنى خۆت وات لیّدەکات خۆپەرست بيت. 


ورف 


Love yourself enough to know that you will 
enter paradise. But beware, too much self— 
love will make you selfish. 


واز له خهمخواردن له‌وشتانه بهيّنه كه لەدەرەوەی 
كوَ نترو لی تویه. 
دوعا بکه و بو خودای جیبهیله. 


202 > 


Stop worrying about things beyond your 
control. 
Make Duas and leave the rest to Allah. 


یەکەم پەیوەندی نيوان مرؤفايهتى 
هاوسهركيرى بوو› له‌نیوان پیاو و 
زندا بووء لەلایەن خواى گەورەوہ وا نووسراوه. 


ko‏ كە 


The first bond between mankind was 
marriage, between man and woman, it was 
inscribed by Allah. 


به زور ئەندامانی خیزانه‌که‌ت مه که ئیسلام › 
به لكوو له ريكدى كردارهكانتهوه جوانيى ئیسلامیان 
ييشان بده. 


~ka 


Do not force Islam upon your family. 
Rather show them the beauty of Islam 
through your actions. 


ههنديكمان تا دره‌نگ به بیداری ده‌مینینه‌وه و شەیتان 
تاسووده ده‌که‌ین. 

هه‌ندیکیشمان تا دره‌نگ بهخهبهرين 

تا بو خودا بدویین. 


Some of us stay up late entertaining the 
devil, And some of us stay up late talking to 
God. 


بيرى خوؤ تيبهيّنهوه › 
ئەگەر خودا ههموو که‌سیکی له تۆ دوورخسته‌وه. 
بۆ ئەوەیە تا كاتيكى زياترى 

لەگەڵ به‌سه‌رببه‌یت. 


ہو سے 


Remind yourself, that if God sent everyone 
away from you, it is so that you could spend 
more time with him. 


سهلامهترين جيكاى من فەجرە › 
دونيا دەخەوێت جكه له من و تؤ . 


حو 


My safe place is Fajr. 
The world sleeps except for you and me. 


كاتيّك که سیک له خودا نزيكتر ده‌بنه‌وه و زياتر 
ڕاستەڕێ ده‌بیّت › ئه‌وا زياتر ژیر ده بن و زياتر 
ثاشتیخواز ده‌ین › ځئه‌وان ئارام› میهره‌بان و هیمنتر 
دەبن , خه‌لک به dag,‏ کونه‌که پیناسه‌یان ده که ن. 
ئهوه راسته , چونکه نه‌وان ده‌گه‌رینه‌وه بو روحه 
ره‌سه‌نه‌که‌یان ۰ نهو روحه‌ی له‌به‌ردهم خوای گه‌وره 
وه‌ستابوو ماوه‌یه‌کی زۆر لەمەوبە‌ر؛ وتی به‌لی بروا 
ده که م. 


مىچ 


When a person draws closer to Allah and 
becomes more righteous, they also become 
wiser and more peaceful. They become 
| calm, kind and composed. 
People begin to describe them as an "old 
soul". And that is true, because they're 
returning back to their original soul. 
The soul that stood in front of Allah in 
another realm, a long time ago and said, 
"Yes | believe". 


= 


پێم بلى! 
چوّن هه‌ست به نه‌نیایی ددكديت کانیک... 
خوای که‌وره له‌شاده‌ماری مرۆف نزیکتره؟ 


2 fo > 


Tell me! 
How can you feel alone when you have Allah 
closer to you than your jugular vein? 


خوّشهويستى بوونى هه‌یه 
بویه خؤشهويستانيش هه‌روه ها. 
بهلام زؤربهمان هيّنده به به‌خت نيين تا له‌گه‌ل هاوبه‌شه 
ڕۆحیەکە‌مان بين. 
خوّشهويستيكردن به دریژایی تەمەن شتيكه كه به 
بارديهكى زؤريش نايهته كرين. 
20 
Love exists.‏ 
So do lovers.‏ 
But most of us are not fortunate enough to‏ 
be with our soulmates.‏ 
Being in love for a lifetime is a luxury money‏ 
can never buy.‏ 


هه‌موو شتێک لەسەر کات وه ستاوه. 

نه كول پێش ئەوەی كاتى خؤى بێت دەپشكوێ› نه خۆر 
هەڵدێت بەر لەوەی كاتى خؤى بێت. 

ثارامیگره. ئەوەی هی تؤيه دەتدۆزێتەوە! 


os‏ یہ 


Everything awaits its time. Neither the rose 
blooms before it's time, nor does the sun rise 
before its time. 

Sabr, what is yours will find you! 


ستايشهكانت مه‌گیر دوه!"مه‌یان شاردود" 
لهوانهيه ئه‌وه تەواوی رؤ(9دكه؛ که سه که دلخزؤش بكات 
له كاتتكدا تۈ كارد جاكدكدت کردوود.. 


Don't hold back compliments! 
It could make someone's day, while you earn 
the good deed. 


هدموو پیاوێک نټره › 
بەلام ههموو نێرێک بياو نييه. 

زقربه‌یان هێشتا هه‌رزه‌کارن ؛ 

هیّشتا نه‌گه‌یشتوونه‌ته پیاوه‌تی. 

پیاوه راسته‌قینه‌کان له مردن ناترسن, 

ئەوان جه‌نگاومرن له‌هه‌موو 

سه‌ختییه‌ک که رووبه‌روویان ده‌بیته‌وه. 

Chal‏ توره‌یی بیانخوات. 

ثه‌وان شیاون بو ئەوەی سه‌رکرده بن ؛ 

ثه‌وان له‌ناو خوّیاندا هه‌گبه‌ی زانیارییان هه‌یه. 
زمانی شیرینیان به‌سه بو نه‌وه‌ی 

شاریکی زیرین بتویننه‌وه... 

دلیان ته‌واو به‌هیزه 

که شاخیکی پر له زير هه لبگریت له‌ناو خو‌یاندا. 
ثه‌وان پیاوی راست و دروستن 

که بۆ قیامه‌ت ده‌ژین نەک تدم دنیایه. 


Every man is a male, 
but not every male is a man. 

Many are still boys who have yet to reach 
manhood. 

Real men do not fear death, they are 
warriors through every hardship they face. 
‘They do not let anger and rage consume 
them. 

They are fit to be leaders, they bear 
knowledge within them. 

‘They carry tongues sweet enough to melt a 
city of gold and their hearts are strong 
enough to carry a mountain of gold. 
They are righteous men who 

live for the hereafter not for this Dunya. 


داگیرکردنی دلى Sito BL‏ ئاسانه کاتیکت زمانت Sog‏ 
هه‌نگوین شيرين بێت› بۆنت له ميسك دڵگیرتربێت › 
به‌سه بۆ ئەوەی بڵێسەیەک له ناخى 945 ههلكيرسيّنى, 
دلنياشبه ئەو بلیسه‌ی ئاگره ههركيز ناکوژیته‌وه, 


په غا يي 


Capturing a women's heart is easy when 
your tongue is as sweet as honey, more 
fragrant than musk and warm enough to 
ignite a flame in her heart. 

Just be sure that the flame never dies. 


نازانم کی پیویستی به بيستنى ئەمەیە › به لام 
نويّزكردنى پێنج فهرزه ناتكات به ئاییندار › ده‌تکاته 


موسلمان. 


وریہ 
Idk who needs to hear this but five times‏ 


Salah doesn't make you religious, it makes 
you Muslim. 


که‌سانیک ھەن سامانيان 4948 
بهلام ناتوانن خه‌ویکی خۆش بکرن؛ 

ناتوانن خوشه‌ویستی راستهقينه و خوشبه‌ختی بکرن. 
که سانټک ھەن كه جوان ددردهكهون به لام هټشتا 

نا ئارامییان له بشت دحركا داخراودكانهوه دەیانخوات. 
که‌سانیک هه ن سەرکەوتنی دونيايان هەیە › 

بهلام كاتيان نييه لەگەل مندالهكانيان بەسەر بەرن › 
هاوسه‌ر يان دايك و باوكيان. 

بلى "الحمدلله" هەست به سوپاسگوزاری بكه بق 

هه‌موو نمو شتانه‌ی که هه ته و گلەیی نه که‌یت. 

بەلام ئەگەر خواپەرست و جاكدكار بیت › 

و خۆت ملکەچ بکه‌ی بەرامبەر به دین؛ 

باشان سهركهوتنت بو دونيا و دوايى بهددست هتناوه. 


fo‏ ك« 


There are people who have wealth but 
Cannot buy a good night 5۱660, who cannot 
buy true love or happiness. 

There are people who look so beautiful yet 
their insecurities eat them up behind closed 
doors. 

There are people who have worldly success, 
yet have no time to spend with their children, 
their spouse or parents. 

Say Alhamdulillah and feel grateful for all 
that you have and do not complain. 

But if you are pious and righteous, and 
submit yourself towards Deen, then you have 
attained success in Dunya and Akhirah. 


ئەگەر ههرشتيكت پئ خۆش بوو› حەلال بيت» 
ئەی زيان چۆن ددبيّته تاقیکردنه‌وه؟ 


سىرى 


If everything you liked was halal, then how 
would life be a test? 


خوّت Cuon‏ هه‌لبه‌ت له ریگه‌ی 945 كاره باشانه‌ی که 
به‌ده‌ستی ده‌هینیت. 


m2 0 > 


Help others, so you can help yourself 
through the good deeds you earn. 


واز له لووتبه‌رزی بێنه و 
واز له به‌راوردکردنی خۆت 

به ثه‌وانیتر بیّنه. 

سو پاسگو زاربه بو 

شته ساده کان له ژیانتدا, 

Soy‏ 945 خواردنه‌ی ھەتە› 

94 بەناگەیەی كه دەتیارێزێت › 

نهو تەندروستییەی بیت دراوه. 
سوپاسگوزار بن و سوياسى خودا بكەن. 
جونكه گەر ويستى گه‌راندنه‌وه‌ی ههبيّت › 
ده‌کری له تريهيهكى js‏ دا لێتوەرگرێتەوە. 


20 > 
Stop showing off and 
comparing yourself to others. 
Be grateful for the simple things in life, like 
the food that you have, the shelter that 
protects, the good health that you have been 
given. 
Be Grateful and Thank God. 
Because if He wanted too, He could take it 
away within a heartbeat. 


ئیسلام پێمان ددليّت گریمانه‌ی باشترين شتهكان بکەین 
له خه لکیدا. كدوايه بؤجى نیمه كومانى خرايترينيان پئ 


ده به ین؟ 


20 


Islam tells us to assume the best in people, 
so why do you assume the worst in others? 


خو دا ثافره‌تانی جوانتر له يياوان درووست كرد. 
ھەر بو یه ده‌بی ثافره‌تان خؤيان دايؤشن و پیاوانیش 
چاویان بگرن. 


جو وښ 


Allah made women more beautiful than men. 
That's why she must cover herself and why 
he should lower his gaze. 


بخوینه‌وه. 
| كدران به‌دوای زانیاریدا 
ناجاريه بەسەر هه موو موسلماناندا. 


ص 20 


Iqra! 
Seeking knowledge has been made 
compulsory for all Muslims. 


945 که‌سانه‌ی که نویژی به‌یانی دەکەن پاشان بق 
پیاسه‌یه‌کی به‌یانیان ده‌رژن ژیانکردنیان به‌یه‌که‌وه‌یه . 


~ka 


People who pray Fajr then go for a morning 
walk/jog have their lives together. 


هيج عەیبەیەک نييه كه هاوسه‌رگیری لدكدل ژنیکی 
تهلاقدراو بکه‌یت. 

هيج هەڵەیەک نييه هاوسهركيرى 

لەگەڵ ژنیکی گەورەتر له خؤت بکەیت. 

له راستيدا 945 0 سو ننهته, 

پێغەمبەر() نهو كاردى كرد. 

22 | 

There is nothing wrong to marry a divorced 
woman. 
There is nothing wrong to marry an older 


woman. 
Actually, it's the sunnah, the Prophet did it. 


لل متسر 


چاوه کان زور جوانن تا 944 راده‌یه‌ی 

كه ڕێدەدەن شتهكان ببينيت. 

ئێمه ده بت سوباسكوزار بين له‌سه‌ری 

كه ددتوانين ره‌نگانیکی زؤر زؤرى پێببينين. 

جياوازى شتهكان: لیکچوونیان . رووناکیه‌کان و 
تاريكيهكان. 

قولى و زانیاری شتهكان, ههموويان ده‌بینرین له 
به‌رزترین ئاستى وردهكارى و بهرزترين ئاستى 
کوالیتیداء سبحان الله . 

چاوەکان زور تايبهتن و میهره‌بانیه‌کت لەلایەن خوداوه. 
بەکاریان بهينه بۆ تهماشاكردنى نهو شته باشانه‌ی که 
پەیوەندی راستهوخؤيان هديه له‌گه‌ل دل و رۆحدا. 
چاوه‌کانت رسوا مدكه"به كردنى بيجهوانه" ` 

هؤكار هەیه بۆ ئەوەی كه ثیمه چاوه‌کانمان 
داده‌گرین(چاو له حەرام نابرين) 

ذيريهك هه‌یه له يشتى 944 كاره... 


The eyes are very beautiful such they allow 
you to see. We take it for granted, to see so 
many beautiful colours. 

Contrast, Highlights, Lighting, Shadows, 
Depth, Details are all calculated at such high 
precision and in such high quality, 
SubhanAllah. 

They are very special and are a blessing 
from Allah. Use them to see good as they 
have a direct relationship with the heart and 
soul, don't abuse them. 

There is reason why we lower our gaze. 
There is wisdom behind that. 


\\o 


yadi‏ $ مەرگت لهبير بوو؟ 
ئەمرو وتت الحمد لله؛ 


UG‏ يادى خوداى كهوردت کرده‌وه؟ 


m2 Ko > 


Did you remember Death today? 
Did you say Alhamdulilah today? 
Did you remember Allah? 


له هه موو رەگەزێكدا جوانى هەیه؛ 

قاوديى؛ رهوش سپی. گرنگ نييه هه رچ ره‌نگیک بێت. 
ره نگه كان › له جاوى 

خودادا ههموومان يهكسانين › 

تهنيا ئه‌وانه نه بیت كه راسته‌رین › 


نزيكتر و خؤشهويستى خودان. 


2 fo > 


There is beauty in every race, brown, black, 
white, no matter the hue, in God's eyes we 
are all equal, except those who are 
righteous, for they are closer and more 
beloved to God. 


ههنديكيان له به‌رزی ده‌ترسن و هه‌ندیکی تريش 
له قوولايى ده ترسن.. 

فێربه بهتهنها له خوا بترسيت و ته ماشا بكه 
چۆن له سه‌رووی شاخه‌کانه‌وه بەرزت ددكاتهوه. 


مىچ 


Some are afraid of heights and others afraid 
of depth. 

Learn to fear Allah alone and watch how he 
raises you above mountains. 


ئه‌وه خهلكانى بیفیز و ئارامن 
كه هدميشه als‏ لدكدليان ئاسوودەیە.. 


°> سيم 


It's always the humble people that my heart 
gets along with. 


هيج كدس كامل نییه, 

هيج كەس Jols‏ نابێت. 

بهلام 945 0 ریگریت لئ ناكات 
بو رؤيشتن بهردو كاملبوون › 
رؤيشتن بەرەو جەننەت. 


20 > 


Nobody is perfect. 

Nobody will be perfect. 

But that doesn't stop you from walking 
towards perfection. 

Walking towards Jannah. 


1. 


دایک. 
خوای گه‌وره به‌هه‌شتی ئێمەی 
خستوودته زیر پییه‌کانیان. 
که‌وایه وینای ئەو خو‌شه‌ویستیه 
بكه که له دلیاندایه. 
> 29 
Mother.‏ 
God made Jannah lie under her feet,‏ 
imagine the love that lies in her heart.‏ 


نويّز جارەسەرہ بو زؤربهى نه‌نگیه‌کان و 
دوعا ّهوديه چۆن يهيوهندى له‌گه‌ل یەزدانماندا 


~ka 


Salah is the solution to all your problems and 
Dua is how you communicate with the All 
Mighty. 


دەربارەی تق هيج نازانم به لام Stas‏ له پێناو خودا 
حيجاب دەپۆشێت و كوريكيش لهبهر خودا ريشى 
دەهێڵێتەوه› زۆر زور سه‌رنجراکیشتر ده بن. 

خودا نوور ده‌خاته سەر رووخساريان. 


یی 
Idk about you but a girl who wears hijab for‏ 
the sake of Allah and a guy who keeps a‏ 
beard for the sake of Allah, they become‏ 
Hella attractive.‏ 
God puts Noor on their faces.‏ 


۱۳۳ 


مزگەوت ودك پايتەختى ولات وايه. 
دلى كؤمهلهى موسلمانانه. 
4 
یھ 


A mosque is like a country's capital, it is the 
heart of a Muslim society. 


دايكم كه به خو‌شه‌ویستی 
خؤى فيّرى ئیمانی كردم › 
فیّری ره‌وشتی کردم له 
ریکه‌ی هه‌موو کرداریکیه‌وه. 
من بو هه‌ميشه قه‌رزاری تۆم. 


29 


My mother, who taught me faith by her love 
and manners through her actions. 
I’m forever in debt to you. 


هه‌موو شتێک کانییه. 
که‌واته بز کوی ده‌چیت؟ 


mekan 


Everything is temporary. 
So where are you going? 


نه‌وه‌نده به )09054 مامهله لەگەڵ مرۆقەكاندا بكه و 
میهره‌بانی بنوێنه › 
كه نه توانن به‌بی تق ويّناى به‌هه‌شت بكەن. 
+ 
« سس ليمك »6 
Treat people with so much respect and‏ 


kindness that they can't imagine 
Jannah without you. 


كهوههردكان خؤيان به شاراوه‌یی دهدهيلنهوه, 
ئەوان ياك و بیگه‌رد و بهنرخ و جوانن. 
تو گه‌وهه‌ره‌که‌یت. 
خواى که وره بتپارێزێت. 
mekan‏ 
۸ 
Gems keep themselves hidden, they are‏ 
pure, priceless, and beautiful.‏ 


You are the gem. 
May Allah protect you. 


باوانمان ئارامبوون 
له که لمان کاتێک لاو بووين. 
ئێستا کاتی ئێمەیە ئارامبین لدكهليان. 
+ 
دصطسلہر نے 
Our parents were‏ 


patient when we were young. 
Now it is our turn to be patient with them. 


گەر نهتوانى بیخه‌یه پیکەنین و زەردەخەنە › 
که‌واته چۆن به دلخؤشى دهيهيليهوه؟ 


پک په غا کي 


If you can't make her laugh or smile, how will 
you keep her happy? 


خود- خؤشويستن به‌هانه نييه بۆ خؤيهرستى 

ژیانی تایبەتیت و گرینگی به خؤدانت كريتكه! 

بهلام ماناى 0945 ناكهيهنيّت که هه‌مووکات پيچه‌وانه‌ی 
راى كشتى بيت يان 

بيركردنهودى ئەوانی تر به كەم بزانیت. 

ريكربه له بەردەم خوديهرستيت, 

ئەوەی بؤ خۆت بيتخؤشه بو براکه‌شت 


14-4 شري امه 


یحو سبيت . 


په عا سي 


Self—love is not an excuse to be selfish. 
Your personal bubble is important but that 
doesn't mean you have total disregard for 
the public and private rights of others. 
Avoid selfishness, desire for your brother, 
what you desire for yourself. 


جارهنووست به حوبرى خؤشهويستيى 

ثه‌و نووسراوه› به ره‌حمه‌تی نهو مؤركراوه؛ 
تۆ ریک لهو شوینه‌ی كه 

945 ده‌یه‌ویت لێى بيت. 

که‌واته مەترسە. متمانه به‌ویکه و 

هيوات به يلانهكدى ههبيّت. 


4 


i” Se 


Your fate has been written with the ink of His 
love and sealed with His mercy. 

You are exactly where He wants you to be. 
So fear not, place your trust in Him and have 
hope in His plan. 


خؤشترين ساته‌کانی ژیانم 
به سؤشيال ميديا درووست ناکەم. 


صوف سس 


The best moments of my 
life don't make it to social media. 


تۆ پیاویکی به‌هیزیت کانیک توړه یی 
خوێنت ده‌کو لیِنیّت. 
به‌لام به بێدەنگیت ده‌مینیته‌وه. 


له کو نترولی ته‌ واو دایت. 


m2 مسنو‎ 


You a strong man when anger boils your 
blood but you remain silent and in full control 


بیروکه‌ی هاوسهركيرى زور جوانه 
تۆ ژیان له‌گه‌ل ئەو که سه دا ده‌به‌یته سەر › که ده‌توانیت 
زؤرترين متمانه‌ی پئ بکه‌یت . که سیک که هه‌ميشه له 
خوشی و ناخوشی له‌گه‌لت بێت› دوانه‌ی ڕووحته › 
باشترین هاورێته › نیوه‌ی دینه‌که‌ت ته‌واو ده کات و 
ده‌بیته 
سه‌رچاوه‌ی نیعمه‌ت و به‌خته‌وه‌ری تق لدم ژیانه‌دا و له 
ژیانی داهاتووشدا. 
> 22 
The idea of marriage is so beautiful like you‏ 
live life with the one person you can trust the‏ 
most, someone who is always there for you‏ 
through thick n thin, you fall in love countless‏ 
times.‏ 
A best friend, no, your soul mate who‏ 
completes half your Deen and becomes the‏ 
source of blessings and happiness for you in‏ 
this life and in the next.‏ 


٥ 


ئەگەر كهسيكى دلخؤشت بينى› به لین بده 
كه ئیرەیی پئ نابەیت؛ ته نها شادبه › 
بؤيان دلخوش به. 

ته‌نها خودا ده‌زانیت که 

نهو كەسە پێشتر چه‌ند گریابێت. 


m2 o> 


If you ever see a happy person, promise me 
that you won't get jealous, just rejoice, be 
happy for them. 

Only God knows if that person may have 
cried before it. 


هه‌رگیز ريكه مه ده رای 
که ‌سیک ٹارامیت لئ بسه نيته‌ وه › 
تەنانەت ئەگەر خیزانی خۆشت بێت. 


مسو ی 


Never allow someone's opinion to take away 
your peace, even if it is your own family. 


له راستیدا ئەگەر ئەم ئومەتە يهككرتوو بووايه 
ده‌مانتوانی ۷ کیشو aSo jo‏ داكير بکه‌ین. 


+ 


یړ کد 


If this ummah was actually united, We could 
conquer the 7" continents. 


| ئیسلام کایینیک نييه بريكى بکه‌یت و بریکی واز لی بینی 
كه ئارەزووت لێى نییه › ئیسلام هه‌مووی به یەکەوەیە › 
ده بیت دان به هه موویادا بنێیت › 


هه موو هه وليک بده 


هه موو رینوینییه‌کانی جیبه‌جی بکه‌یت. 


20 


Islam is not a religion where you pick and 
choose what you want and leave out what 


you do not want. 

Islam is a complete package. 

You must acknowledge all of it, and do your 
best to follow all the teachings of Islam. 


له به‌هه‌شت کو شکیک هديه بو هه‌موو 
مرۆقێک كه تا ئێستا بهم زه‌ویه‌دا ڕۆیشتووه › 
بەلام زۆرێک به‌تال ده بن چونکه ۱ 

ثه‌وان ژیانی كاتييان خؤشويست. 


ك دعك« 


There is a palace in heaven for every human 
who ever walked this earth, but many will be 
empty because they loved the immediate. 


له كاتيكدا سهرقالى كويكرتنى 
بو موسیقای شديتان. 

|| من سه‌رقالی عاشق بوونم 

| لەگەل کتیّبی خودا. 


~ka 


While you're busy listening 
to the devil's music. 
I'm busy falling in 
love with God's book. 


واز له بيرى خراپ بهيّنه 

واز له زیاده رؤیی له بيركردنهوه بێنە. واز له 
بير كردنهوه بیّنه ده‌رباره‌ی ړابردوو. 

سه‌رنج بخه سەر ئێستا› 

ثه‌وه‌نده خوّت خۆش بويت 

كه بزانيت ده‌چیته به‌هه‌شت. 


مىچى 


Stop feeding yourself negative thoughts, stop 
overthinking, stop thinking about the past. 
Focus on the present. 

Love yourself enough to know that you will 
enter paradise. 


خوای گه‌وره دەفەرموێت: 
واز له زیاده‌ره‌وی له بیر کردنه‌وه بیّنه › 
واز له کله‌یی بینه › 

واز له فشاری زور له خۆت بینه. 

كوا متمانه‌ت به من؟ 

زفر زیاتر خو‌شمده‌ویی لهودى ده‌توانی 
خه‌یالی بو بکه‌یت. بی هیوات ناکەم 
0945 هه موو شتیکه که پیویسته بیزانیت. 


22 


Allah says; 

Stop overthinking, Stop complaining, 
Stop stressing yourself too much. 
Instead, you should trust me, 

Where is your trust in me? 

Have you more than you can imagine, | 
won't let you down. 

That's all you need to know. 


شتانیکی 15595 وه‌ک كات › خؤشهويستى و 
كاريكهربوون ببەخشە به خؤت. 

به‌راده‌یه‌ک که خه‌لکی حەزبكەن بتبینن › 

تۆ disios‏ ئیلھام و سروش بهخشيان 

تەنھا بهودى که له ددوروبهريان بيت. 

ئه‌وان ئەو خؤشهويستيهيان خو‌شده‌وی كه له ناو 
جاوانت شاردراودتهوه 

چونكه نهوه رؤحته كه زؤربه‌ی خؤشهويستيهكه 


-n Š 


دەبەخشێت. 


m2 o> 


Invest so much time, love, and effort in 
yourself, that people would love to meet you. 
You inspire them just being around them. 
They love the beauty hidden in your eyes 
because it's the soul that speaks volume. 


ئەگەر 945 شتەت خۆشدەوێت كه 
1 خواى كهوره خۆشى دەوێت › 
چؤن خواى گەورہ پیت نابەخشێت 


ئەوەدی كه تق خۆشت دەوێت؟ 
ا 
للم 


If you love that which Allah loves, than how 
will Allah not grant you that which you love? 


راستكوّبه له‌گه‌ل خؤت چونکه» 
خودا ههميشه چاودێریت ده‌کات. 


ىه = 


Be sincere with yourself because 
God is always watching. 


سبه‌ی ده توانیت که سیک بناسيت 
كه نیازیکی باشترى بو نو هه يه 
له كەسێک كه سالانيكه دەیناسیت › 
كات ماناى نييه؛ كارەكتەر (که‌سه‌که)هه‌یه‌تی. 

—~2 0 

You can meet someone tomorrow 
who has better intentions for you than ۱ 
someone you've known for years, time ۱ 
means nothing; character does. 


لووتت شیوه‌ی كونجاوه. 
پیستت ره‌نگی گونجاوه. 
gil‏ و ده‌ستت و قاچت قه‌باره‌یان گونجاوه. 

بالات نه‌واوه. شه‌روه ها ره‌نگی سروشتی قژت. 

دەنگت خؤشه به‌تایبه‌تی کاتێک پیده‌که‌نی. 

هه‌رچییه‌کت به دڵ نييه له‌باره‌ی 

خودی جەستەی خؤتهوه هه‌مو وی نه‌نها له میشکندایه و 
هيجى تر › خواى گه‌وره درووستى کردوویت؛ ئهو هه له 
ناكات 0945 بچه‌سپینه له مێشكت. 


شیب 
Your nose is the right shape.‏ 
Your skin is the right shade.‏ 
Your lips, hands, feet are the right size.‏ 
Your height is perfect and so is your natural‏ 
hair colour.‏ 
Your voice is beautiful especially when you‏ 
laugh.‏ 
Whatever you dislike about your physical self‏ 
is all in your mind.‏ 
Allah created you and He doesn't make‏ 
mistakes.‏ 
Let that sink in.‏ 


هيوادارم که سیک پیّی وتبيت 
كه تۆ به‌نر ختریت » 
له زه‌عفه‌ران و میسک و زیر زیاتر. 
وه کاتیک زهرده‌خه‌نه ده‌که‌یت 
روخسارت Sog‏ نوور ده‌دره‌وشیته‌وه. 
جاوه‌کانت ودک فه‌ستیره له تاسماندا ده‌بر یسکینه‌وه: و 
زه‌رده‌خه‌نه‌که‌ت به‌هه‌شتم بیر ده‌خانه‌وه. 
صو ےریہ 
hope someone told you that you are more‏ | 
valuable than saffron, musk and gold.‏ 
And when you smile, your face glows with‏ 
Noor, your eyes sparkle like stars in the sky‏ 
and your smile reminds me of Jannah.‏ 


em 


oga LÓ‏ شەرمەزاری نييه, 

تیکستی ۱۰۰ كؤرانيت لهبهره؛ 

کەچی هدمان سوردت دووباره ده‌که‌یته‌وه له 
نوت مكانتوةة ۸۸ 


مسو اوت 
Isn't it embarrassing that you know lyrics to‏ 


100 songs but repeat the same surahs in your 
salah? 


\o. 


سوب 7 7 


ئەگەر موسلمانيت و بؤجوونهكانت 
لەگەل قورئان و سوننهتدا هاوتهريب نین › 
تكايه ده مت دابخه! 

نامه‌وی هيجت لی ببيستم. 


"° 


If you are Muslim and your opinions don't 
align with the Quran and Sunnah, then 
please shut your mouth, | don't want to hear 
it. 


aes 


هه‌ميشه باشترینەکان له خەڵکیدا بخه‌ملینه . تەنانەت 
945 کاتانەی شتهكانيش بهو جؤره ددرنهكهون. 
مامه‌له‌یان لەگەل بكه بهو جؤردى ده ته وئ مامەلەت 
لەگەل بکریت. 


20 


Always assume the best in people even 
when things don't seem so. 
‘Treat them how you would like to be treated. 


هه‌ندیک جار تهنها پیویستت به داخستنی 
چاوه‌کانته. جا با رؤحت بو قورئانى پیرۆز 


گوێ بگرێت. 


مىچ 


Sometimes all you need is to close your 
eyes and let your soul listen to the holy 


Quran. 


ئەو پیاوانه‌ی که‌وا زؤرباشن بو هاوسه‌رانیان 
يشت پییه‌ستراو و متمانه پێدراون له‌لایه‌ن خوداوه. 
وه کی تا 945 رادده‌یه كهمزديه که دژایه‌تی خودا بکات؟ 


ص fo‏ یہ 


Men who are best to their wives, are 
entrusted with another by Allah. 


And who is foolish enough to oppose Allah? 


ژنیکی ديندارى خوداپه‌رست 
نومه‌تیکت بو دینیته دونیاوه. 
ژنیکی نه‌فرین لیکراویش 
به دوور وه‌ستانی له خوداوه 
ئو مه‌تیکی به‌دبه‌خنت بو دینیته دونیاوه 
ته‌ مه یه گرینگی ئافرەتان له جیهاندا. 
m~a‏ 
A pious woman helps bring up a pious‏ 
ummah and a cursed woman will bring up an‏ 


unfortunate generation. 
This is how important women are in the 


world. 


به كهمز دكانهوه سەرقاڵ مهبه. 


سووته‌مه‌نی به گردا مه‌که. 
هيّمن و بیده‌نگ به. له‌کو تاییدا بليسدكه ده سووتئ. 


په کا سي 


Do not entertain the foolish. 
Do not add fuel to the fire. 


Remain calm and silent, the flame will burn 
out eventually 


هه‌ندیکمان هيواى باشترين شته‌کان ده‌خوازین له دونيادا 
ثه‌وانی دیکه‌مان هيواى باشترينهكان ده‌خوازین بق دواى 


دونيادا.. 


2 Ko 


Some of us desire the best this Dunya, but 
the rest of us desire the best in the 
hereafter. 


سه‌لام , چونیت؟ 
هیوادارم باشبیت, ته نها ویستم پێت بڵێم که تق زفر 
جوانی › نەک بههؤى روتینی گرینگیدان به پێستت › 
بهلكوو له‌به‌ر ئەوەی ده ستت کرد به نویژکردن 5 جار له 
روژیکدا.. 

ail gids‏ نوور ببینم ده‌رده‌وشیته‌وه له رووخسارتدا 
به‌هوی ده‌ستنویژه‌وه» رؤحت به‌ختیاره. ئاسووده و 
چاوانیشت يرن له ژیان. 

تیّبینیم کردووه که دووشه‌ممان و پینج شه‌ممانیش 
بهرؤزوودهبيت » ئەو شیوازهم به‌دله كه چۆن گرینگی به 
جەستەت دددديت. 


وازت له جگه‌ره‌کێشان هيّناوه و ته‌ندروستتر خواردن 


دەخۆیت. 

ددستت کردووه بهودى كات بۆخۆت ته رخان بكهيت › 
ئومێد دەکەم خوا ردحمت پیبکات. 

به‌دلمه که ئیتر تناکا ناکه‌یت. 

پەرتووکیش ده‌خوینیه‌وه؟ 

زانست جوانترین ده‌ستمایه‌ی مرژفه , 

خوا زیادی بکات. 

ده‌بینم خو‌شه‌ویستیت لیده‌باریت. 

خو‌شحالم که گو‌راویت. 


20 


۸ 


Salam, how are you? 
| hope you are well. | just wanted to tell you 
that you are beautiful, not because of your 
skin care routine, but because you started 
praying 9 times. 

| see Noor glowing from your face because 
of wudu. Your soul is happy, content and 
your eyes are full of life. | noticed that you 
also fast Mondays and Thursdays. | like how 
you take care of your body. 

You stopped smoking, you're eating 
healthier, you started investing time into 
yourself, | can tell. May Allah bless you. 

| like how you don't argue anymore, been 
reading books aye? Knowledge is a beautiful 
asset. May Allah increase it. | see love 
overflowing from you. 
‘am happy you changed. 


چاوه ريم له به‌هه‌شت بتبینمه‌وه. ان شاء الله . 


سشښکف 


| look forward to meeting you in Jannah. 
Insha'Allah. 


مّهو به دواى که سیک ناگه ریت 
كه خاکه‌را و هاکه‌زایی بێت. 
مهو يياويكى ددويّت که که‌سایه‌تیه‌کی سەنگین › 
میهره‌بان و دليكى خؤشويستراوى هه‌بیت. کەسێک وشه 
جوان و 

بەپێزەكانى ته نها بؤ نهو بێت. 

پیاوێک كه ڕێز له ئافرەتان بگرێت كه دلسؤزه. 

پیاوێک كه کرینگی. كات و خؤشهويستى پێبدات. 
پیاوێک که په سه ند کر اوبِيٌت له‌لای. 

پیاویکی رووخؤش و گاڵتەچى› دلداريكهر 

بەلام له هه‌مانکاتدا پیگەیشتوو و کؤ لنه‌ده‌ر. 

پیاوێک كه بتوانێت توره‌یی و حەزەکانی كۆنترۆڵ بكات. 
پیاوێک كه بتوانێت متمانه‌ی پیبکات 

که‌سیک. .كه ئەو دەیھەوێت لەگەلی بێت ھەم له دونيا و 
هدم له بهههشتيشدا 

ئەو کەسیکی ئاڵۆز نييه بؤ تێگەیشتن 
ئەو ته نها خؤشهويستيهكى پاکی دەوێت.. 


She isn't looking for someone with a good 
pickup line. She wants a man with good 
character, a kind & loving heart. Someone 
with soft words for her. 

A man who respects his womenfolk, who is 
loyal. A man who will give her attention, 
time, and love. 

A man she admires... funny, romantic but 
also hardworking and mature. 

A man who can control his anger and lust. A 
man who she can trust. Someone she wants 
to be with in Dunya and Jannah. 
She is not so hard to understand. 
She just wants pure love. 


oe = 


0 نا“ ت غغ ا 


هەندێک جار ده‌پرسم چۆن خه‌لکانیک ھەن که پیگه و 
سامان و جوانيان لەمن زياتره و هيّشتا گلەیی دەكەن. 
۸- 
ړک 
Sometimes | ponder how there are people‏ 


better than me in status, wealth, and beauty 
yet they still complain. 


ببورن ناتوانم متمانه به زمانێک بكهم 
كه درۆکردن لای زور ئاسانە. 


2 o> 


Sorry, | can't trust a tongue 
that finds it so easy to lie. 


ببه ئەو شانه‌ی سدريان بخه نه سەرت. 
das‏ بهو شه‌کره‌ی بو جايهكانيان بۆت پەرؤش بن. 
ببه بهو که‌سه‌ی که حدز بكەن لدكه ليان بيت. 


ببەخشه.. و خواى زياترت پیده‌به‌خشیت. 


Ko‏ یہ 


Be the shoulder they rest their heads on. 
Be the sugar they are missing in their tea. 
Be the person they want to be with. 
Give.... and Allah will give you more. 


ئیسلام فیّری کردووین؛ كه به شەرەف 
و ریزه‌وه مامه‌له له‌گه‌ل ژنه‌کانمان بكدين. 

خوای گه‌وره پیگه‌ی ژنانی له ئیسلامدا 

.14.0 پیش نیستا به رزکردووه ته وه. 

تو کیّی نا له يله و ڕێزو شكؤمهندييان بھێنیته خوار؟ 


ho‏ یہ 


Islam has taught us that we treat our women 
with honour and respect. Allah raised the 
status of Women in Islam 1400 years ago. 
Who the hell are you to degrade, disrespect 
and dishonour them? 


تا ئەو شوینه‌ی كه پەیوەندی به قورئانهوه هه‌یه . 
مه زهه‌به کان له ئيسلامدا بوونيان نييه. 
نیمه یەک ئومه‌تین. ثيمه موسڵمانين. 
نه زیاتر › نه که متر. 
4 
قوف 
As far as the Quran is concerned, sects don't |‏ 


exist in Islam. We are one ummah. We are 
Muslims. Nothing more, nothing less. 


جاودكانت بكدوه. سەیری ناخت بكه. 


4 
تچ 


Open your eyes, look within. 
Are you satisfied with the life you're living? 


بیروکه‌ی باو زور باو نييه له نیو خه‌لکانی باودا. 


> كە 


Common sense is not so common in 
common people. 


خه‌لکی به‌هوی شته كاتييهكانهوه تیان خۆشدەوێت › 
وەک جوانیت . سامانەكەت › سهركهوتنهكانت. | 
به لام خه‌لکی خؤشیانده ويم لەبەر دلم. زمان و 
وشهكانم. 

كاميان باشتره؟ 


21 o> 


People love you because of temporary things 
like your beauty, your wealth and your 
success, but people love me because of my 
heart, my tongue and my words. 

Which one is better? 


پیاویکی راستهقينه ده‌زانیت 
چؤن چێشت ناماده‌یکات 
چوّن ياكبكاتهوه 
چوّن خوشه‌ویستی بکات 
چۆن چاوه‌کانی دابگرێت 
چۆن ڕێز له ئافرەت بگرێت. 
~ka‏ 
A real man knows,‏ 
How to cook‏ 
How to clean‏ 
How to love‏ 
How to lower his gaze‏ 
How to respect women‏ 


هه‌ندیک كەس چاوه‌ریی سه‌ختی ددكان › 
چونکه ده زانن له كؤتاييدا ئاسانکاری دێت. 


21a 5 


Some people look forward to hardship, 
because they know ease will come 
eventually. 


دلى شكاوت ببه بۆ لای خودا. 
بق خوداى تاشكراى بكه, 
ئهو خودایەی که دل Sla‏ ددكاتهوه. 


په عا سل 


Take your broken heart to Thajjud and reveal 
it to God, the one who mends the heart. 


176 


ئەگەر خواى گه‌وره تؤى خۆش نه‌ویستبیت » 

هه‌رگیز نهيدههيّشت بهرؤزووبيت له رۆژانى ړه مه زاندا. 
نهيدههيّشت له شم کائیذا بودستيت › 

945 نه‌مه‌ی به ديارى پێدایت › 


چونکه دديهويّت لێت خۆش بێت. 


مىچ 


If Allah didn't love you, He would never let 
you fast the days of Ramadan and let you 
stand its nights. 

He gifted you this because He wanted to 
forgive you. 


Soy‏ مرؤفيك ناتوانيت حيكمهتى يشت پلانه‌کانی خواى 
0948 به ته‌واوی تیبگه‌یت, بؤيه ئەگەر شتیکت 
ده‌سنکه‌وت › له باوه‌شی بگره. 
ئەگەر شتیکت لەدەستدا› با وابێت. 
هدميشه ئەوەی بت باشترينه خۆشت ناوێت› 
وه هه‌ميشه رقت لدوه نييه كه هدلديه بۆت... 
يشت به خوا ببەستە . 945 دهزانيّت كه كاميان باشترينه. 
20 
As a human, we can't fully understand the‏ 
wisdom behind Allah's plans.‏ 
So if you gain something, embrace it.‏ 
And if you lose something, let it be.‏ 
You don't always love what is best for you,‏ 
and you don't always hate what is terribly‏ 
wrong for you.‏ 
Trust in Allah, He knows that which is best.‏ 


٥ 


هيج شتێک Sog‏ وشه‌کانت خواى گه‌وره روحم 
ناجو ڵێنێت ‏ 


مىچ 


Nothing moves my soul like the words of 
Allah. 


حەرام هيّشتا حدرامه 
تەنانەت ئەگەر ههموو 
جيهانيش بيكات. 


4 


Haram is still Haram, 
even if the whole world is doing it. 


سلاو۔ 

نايا که سیک پیی وتووى 

كه 045 5 جوان دەردەکەویت؟ 

باشە . تۆ جوان ده‌رده‌که‌ویت به تايبەت ئەمرؤ۔ 
تؤ شايهنى تهودى ئەمه بزانیت. 


Salam. 
Did anyone tell you, that you look beautiful 
today? 


Well, you look beautiful, especially today. 
You deserve to know that. 


178 


سهبر زياتره له ئارامگرى... 
يهيوهندى به قبو لکردنی دؤخهكهتهوه هه‌یه. هه‌ روه ها 
به زانینی ئەوەی لەگەل هه‌موو سهختييهكدا 
ئاسانكارى به‌دوایدا دێت. 


22 


Sabr is more than patience. 
It's about accepting your situation and 

knowing that with every hardship case will 
follow. 


بلتسدى رقى ناودلت بکوژینه‌وه به لێخۆشبوونى ھەر 
که‌سیک كه هه له‌ی بهرامبهر کردوویت؛ لهبهر خاترى 
ثه‌و ناء بهلكو به ئومیدی ئەوەی خودا ميهر و ردحمى 
خوّیت نيشان بدات. 


2 fo > 


Extinguish the flame of hatred from your 
heart by forgiving everyone whoever 
wronged you. 

Not for their sake, but in the hope that Allah 
will show you mercy. 


خودا پیویستی به نویژه‌کانی يمه نیيه؛ 
بەلام نیمه ههميشه پێویستمان به خوايه. 


کس قىم 


Allah doesn't need our Salah, but we are 
always in need of Allah. 


Sols‏ كه خەلکی دديانهويّت 
راددى صه‌بر گرتنت تاقيبكهنهوه › 

ئارامى ناخت بهيله‌ره وه 

ده مه قالئ و چه‌له‌حانی مدكه! 

ژه هر بلاومه‌که‌ردوه 

به ساده‌ یی › گرینگی پیمه‌ده 

درنده‌ییه‌ک بوونی هه‌یه کاتێک که لدم قو ناغه‌دانیت › 
905 خه‌لکه تێناگەن لێت... 

تۆ له ثارامی و فاشتیدا ده‌بیت دلنیات ده‌که‌مه‌وه. 


~ka 


When people test your Sabr, gnaw off your 
peace. 


Don't argue. 

Don't spit venom. 

Simply do not care. 

There is a ferocity in being unphased, 
that people do not understand... 

You will remain at peace | assure you. 


باشتره هاوڕێت ھەر نهبيّت ودک له‌وه‌ی هاوڕێت هەبێت 
وات لیبکات نوي ه کانت له‌ده‌ست بدديت. 


سیب 


It's better to have no friends than to have 
friends that make you miss Salah. 


ہ-ہے چۅ ےب سے 


ریگەم دا بەڕۆشتنى زۆرێک له هاوڕێیانم › 
ته‌نها بؤ ئەوەی له به‌هه‌شت نزیکتربم. ۱ 


مىچ ۱ 


| let go of so many friends, just to be closer 
to Paradise. 


سەيرە چۆن بهدواى دونيايت 0 
له کاتیکدا مه‌به‌ست لیّی تاقیکردنەوەی ئادەميزادە. 


~a 


Strange, how you chase Dunya when it was 
meant as a test for Adam. 


هيج شتيكم نييه تا له به‌رامبه‌ر خهلكانى خرايدا بەکاری 
aiig‏ جونكه له‌واندا من سوود وه رده گرم يان ثه‌وان له 
منهوه سوود وەردەگرن هدميشه خه‌لکانی هابيل و قابيل 
ئاسا(باش و خراپ) بوونيان دەبێت › 
بهلام من ai‏ كونجاوتره ده‌وری خۆم poss‏ به شته 
سه‌ره‌کیه‌کانی الله كه دەمپارێزن له حەرام و رینوینيم 
ده‌فه‌رموون بو چاکەکاری.. 
چونکه . زؤركات نه‌وانه‌ی زورترین ثازارت پیده‌به‌خشن 
خه‌لکه"باش "ه‌کهن.. 
مىچى 
have nothing against 'bad' people because‏ 
through them | may benefit, or they benefit‏ 
through me.‏ 
There will always be good and bad pcople,‏ 
but | rather surround myself with Allah‏ 
foremost who protect me from harm and‏ 
guides me closer to goodness.‏ 
Because, sometimes it's the 'good' 6‏ 
that hurt you the most.‏ 


ج pg‏ نوس سصویس وق 


دەوترێت دايكان و باوكان GIL‏ 
لەگەڵ منداله‌کانیان بكدن 
تا تەمەنی حدوت سالی. 
بو حه‌وت سالى داهاتوو فێریان بكەن › 
و دواى ئەوہ؛ هاوڕێیان بن. 
m~an‏ 
۸ 

It is said that the parents should play with 

their children until the age of seven, teach 
them for the next seven years, and after that, 
be their friends. 


ئەگەر جەننەت خه‌ونی تویه › 
فهرموو ددست به دينهكهتهوه بگره. 
مههيله شه‌یتان زه فه‌رت پێببات. 


4 


eg tt د‎ 


If Jannah is your dream, 
then hold on to your Deen. 
Don't let Shaytan get to you. 


جوانى راستهقينهدى خانمان 
شیوه و روالهتيان نييه! 
ئەگەر ته نها پیاوان بیانزانیبا كه چۆن به دڵیان 
بيانبينن نەک تەنھا به جاوانيان. 
ثه‌وا سه‌رنجی ئیمان › 
بتفيزى و دلسؤزى ئەوانیان ده‌دا. 
+ 
توف 

A women's true beauty isn't her figure or 

features, if only men knew how to see with 
their hearts and not their eyes. 

They would notice her Iman, Modesty and 


Loyalty. 


نيشانهى جوانى مرۆف تهوديه كه 
ههميشه جوانى له که‌سانی تردا ده‌بینیت. 


Ko >‏ یہ 


A sign of a beautiful person is that he always 
see's the beauty in others. 


تو كيّيت تا حدياى که سیک بروشینی › له كاتيكدا خواى 
گه‌وره كو ناههكانيان به شاراوديى دەهێڵێتەوە؟ 
خوّت به‌چی ده‌زانی؟ 


+ 


rt 


How dare you expose someone while Allah 
keeps their sins hidden. 
Who do you think you are? 


جاوانم بيناييان له ده‌ستنه‌داوه و کەچی ناتوانم ببینم 
alu‏ کوێره و خؤشهويستييهكهت زور كهورديه. 
+ 
قوف 2 


My eyes are not blind but | cannot see, for 
my heart is blind and my love is too great. 


له دونياى مۆدێرن. 
ئاشتى شتيكى گرانبه‌هایه كه زؤر كەس نوانای كرينى 
نبیه. 


مىچ 


In the modern world, 
Peace |8 a luxury many cannot afford. 


545595 خهلكى كهشت ده که ن بو نه‌و شوینانه‌ی که 
خه‌لک بۆ كهشتكردن ړووی تيده که ن (وه‌ک شوینه‌کانی 
كات بەسەربردن و رابواردن) 

به لام تۆ پیویسته گه‌شت بكديت بو ئەو شوينه‌ی كه 
كەس چاوه‌ریی گەشت كردن نابێت تێیدا. 

بهدواى نهبيندراودكان بگەڕێ. 

گەشت بكه بۆ دؤزینەوەی خوداء 

نەک بو دؤزینەوەی خه‌لک. 


m2 Ko > 


Most people seem to travel to places where 
everyone is expected to travel. 

But one should travel to where nobody 
expects. 


Explore the unexplored. 
Travel to seck God, not to seck people. 


راستيهكى خەمناک: 

هه‌ندیک له پیاوان به سه‌ختی له ژنان تێدەگەن. 
ھەرچەندە خواى گه‌وره سوره‌تیکی تهواوى 
دەربارەی ئەوان نارد. 

(سوره‌تی النیساء) 


+ 


قوف 


Sad Reality: 

Some men find women hard to understand. 
Even though Allah sent a whole chapter 
about them. Surah ۸۱-۸3۰ 


خؤت syd‏ بنهماى ره وشت بهرزى بكه 
پیش ئەوەی منداله‌کانت فير بکه‌ی, 


rt 


Discipline yourself before you discipline your 
children. 


ئەم په پوه ند په حەرامہ؛ 

نهم زمانه نهفرهتليكراوه, 

ئەم هەسنه تمووحبه, 

pai‏ خؤشەویستبه ماددمخوازيانهيه, 
ئەم بی رپزببه له مامەلەتدا› 

ئەم نەزەرە سێكسيبە(بئ شەرمانەيە)›.. 
نهو جاوبرسيتيبه, 

نهم ئوێژ بشتكويخستنه › 

ئەم شهردفه بيسه › 

له باوهردارى راسته‌فینه نابەت, 

كوا نویژه‌کانت؟ 

ڕۆژو گرننت؛ فورثانت؟ 

ره‌فتارت؟ ناموست؟ 

ئامانجە باشه‌کانت؟ 

بیفین يبه سهر نجراكيشهكدت؟ 

زمانه جوانهكدت؟ سادەبیت؟ 
حخؤشهويستيبه راسته‌که‌ت؟ دله سوپازگوزاره که ت؟ 
خؤ شه‌ویستیت بؤ دبين؟ زه رده خه نه ت؟ 
که‌سایه‌نیبه دلر فینه‌که‌ت؟ 

ثه‌ی موسولمان ؛ له کویی؟ 


That haram relationship, that cursing tonguc, 
that gossiping mentality, that materialistic 
love, that disrespectful attitude, that lustful 
gaze, that greedy appetite, that neglected 
Salah, that dirty pride 

are not befitting a true Believer. 

Where is your Salah? 

Your fasting? Your Quran? 

Your manners? Your honour? 

Your good intentions? 

Your attractive modesty? 

Your kind tongue? Your humbleness? 
Your sincere love? Your grateful heart? 
Your love for Deen? Your generous smile? 
Your charming character? 

Oh Muslim, where are you? 


۱ لێمەگەڕێ خوشه‌ویستت بۆ که‌سیک 
| له خوشه‌ویستیت بو خودای گه‌وره زیاتربیت. 
هه‌ندیک جار کاتیک که‌سیکت زؤر خو‌شده‌ویت» خودا 
لیتیان دوورده‌خانه‌وه. تا ببینی CUS‏ له هه‌موویان 


hy‏ په 


ا خۆشتردەوێت. 
moto > ۱‏ 
A~‏ 
Don't let your love towards someone be‏ 
more than your love towards Allah.‏ 
Sometimes when you love someone too‏ 
much, He will take them away from you, just‏ 
to see who you love the most.‏ 


بزانه كاتهكانت بهنرخه, 
ژیرانه بۆ خؤت خهرجى بكه؛ 


پاشان ده‌نوانی بۆ ههمبشه له به هه شتدا خهرجى بکەیت , 


صو چ ریہ 
Know that your time |8 precious.‏ 
Spend |) wisely on yourself, so you can‏ 
spend an eternity in Paradise.‏ 


هانى هه‌موو گەنجێک ددددم کات بەسەر به‌رن 
لدكهل قورئان و لێى تێبگەن. 

ئەگەر بهراستى لێى تێبگەیت› ئەوا مهشق ده‌که‌ی 
ته‌نها به مەبەستی ړه زامه‌ندی خواى گەورہ؛ 
نەک بۆ هيج شتيكى تر. 


+ 


| encourage every young person to spend 
time with the Quran and understand it. 

If you really understand it, you would 
practice it for the sole purpose of Allah's 
pleasure and not for anything in return. 


که‌سانیک كه دلیکی گه‌نج 
و روحیکی پیریان dada‏ 
قوولترن له خوشه‌ویستی. 


+ 


People with a young heart 
and an old soul love the deepest. 


كاروكاسبى گیرفانت پر ده‌کات, بەلام 
سهركهشيهكان رؤحت پر دەكەن. 

هه له کان پێت دەلێن؛ 

نؤ زؤريت. 

راستهكان پیت ده لين › 

تۆ که‌سیکی سەركەشى. 


مىچ 


Jobs fill your pocket but 
adventures fill your soul. 
"The wrong ones will tell you; 
you are too much. 

'The right ones will tell you, 
you are an adventure. 


الو 
39 
ل 


موسولمانبوون نازناو ن 
` 
k‏ لام ته نها 6ت رر 


شیوازی زيانته. 


کحاز نو 
7 بونه‌وانه‌ی لى ور 
ده‌یانه‌وی جوانتر بڑین, .` 
با ز بیربکه‌نه‌وم, 
تيماندارى راستهقينه بن. 


ينكليزى - كوردى تكه 
وەرگیرانی: ميلينا 
gate‏ کت چەنالی تهنياحاجى بۆ دەستكەتنى زؤرترين 


كتنب و بابەتی ههمهجؤر 


Tanya Haji | تەنياحاجى‎ Q 


سوپاس بو خویندنه‌وه‌ی ئەم كتيبه. 
هيوادارم بهدلتان بووبێت و... 
ههنديّك سوودتان له وشهكانم وەرگرتبێت , 
خواى كهوره هه‌ميشه ره‌حمتان پئ بكات 
و رینماییتان بكات به‌ره‌و راستترين ڕێ. 
كامين. 
دلسؤزت. 


s.hukr 


مىچ 


Thank you for reading this book. 
| hope that you enjoyed it and found some 
benefit from my words. 
May Allah always have mercy on you and 
guide you towards the straight path, Ameen. 
Sincerely. 


S.hukr 


